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Набор в детсо-юношеские группы по ушу

Тула, Россия

Региональное представительство Федерации Ушу России Тульская школа Ушу «Сюань Хэ»

Объявляет набор в группы спортивного и традиционного Ушу юношей и девушек от 5 до 16 лет.

В программе занятий :

- оздоровительные гимнастики;

- наньцюань(южный кулак);

- чаньцюань(длинный кулак);

- шаолиньцюань;

- ушу саньда;

- работа с оружием ушу;

Занятия проводят победители и призеры соревнований по ушу различного уровня.

Главный тренер - Коваленко Игорь Егорович(мастер спорта СССР, судья республиканской категории по ушу , аттестация в

монастыре Сун Шань Шаолинь, стажировки в центре подготовки всекитайской сборной по ушу Шишахай; стаж тренерской

работы 25 лет)

тел. 8 910 942 18 79

Тренер - Кожухарь Алексей Викторович(призер России по ушу) 8 920 755 35 64

Занятия проводятся по адресу ул. 9 Мая д.3 в спортивном зале (5 этаж ) по средам(с 17.00 до 18.30) и субботам(с 15.00 до

16.30)

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Кожухарь Алексей +7 920 755 35 64 г.Тула ул. 9 мая д.3
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